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Falta  de  hotéis  reduz 
delegações  na  Rio+20 

O  Organização  da  União  Europeia  diz  que  alta  das  tarifas  nos  hotéis  provocou  corte  de  30%  dos  participantes 
da  conferência  da  ONU  sobre  o  meio  ambiente  O  50  mil  pessoas  são  esperadas  para  o  evento  em  junho  {Págo3} 


Arpex  Surfe  Clube 


►  Jovens  do  Cantagalo,  de  6  a  17  anos,  surfam  nas  ondas  da  inclusão  social  no  Arpoador  através  do  Favela  Surf  Clube  {pág  05} 
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Chuva  em  Teresópolis 

Sistema  de 
alerta  não 
funciona 

O  Dez  mil  famílias  ainda  estão 
em  áreas  de  risco  no  município 
da  região  serrana  {pág  02} 


Fogão  se 
garante  na 
semifinal 

Herrera  marca  dois 
na  vitória  sobre  o 
Friburguense  {pág  15} 
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Datena  estreia 
game  na  Band 

Programa  de  perguntas  e 
respostas  oferece  prémios  {pág  13} 
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foco 


Jovens  integrantes  de 
um  grupo  católico 
entregaram  ontem 
1.600  ovos  de  Páscoa 
e  caixas  de  bombons 
a  crianças  e 
adolescentes  das 
regiões  de  Teresópolis 
atingidas  pela 
enchente.  O  grupo 
distribuiu  chocolates 
nas  comunidades  e 
nos  abrigos  montados 
em  creches  e  escolas 
dos  bairros  Pimentel, 
Perpétuo,  Rosário  e 
Morro  do  Tiro. 


Protesto 


Falha  no  3G 
calou  sirenes 

O  Sistema  de  alerta  contra  os  temporais  em  Teresópolis 
não  funcionou  0 10  mil  famílias  estão  em  áreas  de  risco 


MARCELLO  MEDEIROS/DIÁRIO  DE  TERESÓPOLIS/FUTURA  PRESS 


O  secretário  municipal  de 
Defesa  Civil  de  Teresópolis, 
Coronel  Roberto  Silva,  afir- 
mou ontem  que  falhas  no 
programa  de  modem  3G,  na 
última  sexta-feira,  impedi- 
ram o  acionamento  de  algu- 
mas sirenes  das  comunida- 
des de  risco  do  município 
da  região  serrana  do  Estado 
do  Rio.  O  sistema  de  alarme 
é  acionado  por  celular. 

"A  tempestade  derrubou 
o  sinal.  Nós  temos  proble- 
mas sérios  com  o  3G  na 
área  atingida",  reconheceu 
o  secretário. 

Cinco  pessoas  morreram 
devido  aos  deslizamentos 
que  se  seguiram  ao  tempo- 
ral. De  acordo  com  o  prefei- 
to de  Teresópolis,  Arlei  de 
Oliveira,  14  das  20  sirenes 
foram  acionadas. 

Mil  pessoas  estão  desalo- 
jadas e  dez  mil  famílias 
permanecem  em  áreas  de 
risco  no  município.  O  pre- 
feito acrescentou  que  um 
acordo  com  o  Governo  do 
Estado  permitirá  a  remo- 
ção desses  moradores. 


►  Moradores  sofrem  com  a  subida  das  aguas  na  serra 


"Vamos  realocar  as  famí- 
lias", garantiu.  "Há  muitas 
construções  irregulares,  fei- 
tas de  20  anos  para  cá.  Os 
outros  governos  não  olha- 
ram para  isso,  mas  nós  esta- 
mos fiscalizando",  comple- 
tou Arlei  de  Oliveira,  que 
assumiu  o  cargo  em  agosto 
de  2011,  após  a  cassação  do 
mandato  do  prefeito  Jorge 
Mário  Sedlaceck. 

#  METRO  RIO 


As  cinco  vítimas 
dos  deslizamentos 
causados  pelo 
temporal  na  última 
sexta-feira  foram 
enterradas  sob 
forte  emoção 
ontem,  em 
Teresópolis. 


Memória 


►  Parentes  de  vítimas  assistem  à  missa  em  Realengo 


ALVINHO  DUARTE/FOTOARENA 


Um  ano  do  massacre 

Diversos  atos  homenagearam  neste  fim  de  semana 
as  vítimas  do  massacre  ocorrido  há  um  ano  na 
Escola  Municipal  Tasso  da  Silveira,  em  Realengo.  No 
sábado,  parentes  e  amigos  dos  12  jovens  mortos 
deram  um  abraço  no  Cristo  Redentor  e  fizeram  uma 
carreata.  Ontem  pela  manhã,  o  grupo  assistiu  a 
uma  missa  na  Paróquia  Nossa  Senhora  de  Fátima. 


Lentidão 
na  volta 
do  feriado 

Motoristas  que  passaram 
o  fim  de  semana  na  Re- 
gião dos  Lagos  e  volta- 
ram ao  Rio  ontem  en- 
frentaram 26  km  de  en- 
garrafamentos na  Via  La- 


gos e  na  BR-101. 
Na  Via  Dutra,  houve  10 
km  de  retenção  na  altura 
de  Nova  Iguaçu.  No  meio 
da  tarde,  a  Niterói-Mani- 
lha  já  tinha  8  km  de  en- 
garrafamentos. Até  o  iní- 
cio da  noite  de  ontem,  a 
Polícia  Rodoviária  Fede- 
ral não  havia  registrado 
acidentes  graves. 

O  METRO  RIO 


Cartas  na  mesa 


FERNANDO  GABEIRA 

0 FUTURO 
DA  ROCINHA 


No  momento,  todos  olham  para  a  Rocinha  co- 
mo o  ponto  mais  importante  da  zona  sul.  É 
um  bairro  com  uma  grande  energia  que  pode 
ser  sentida  por  uma  visita  ao  Largo  do  Boiadei- 
ro  num  domingo  de  manhã. 

Mas  é  também  um  lugar  de  empreendedo- 
res, gente  que  começou  do  nada  e  enriqueceu 
trabalhando.  O  primeiro  banco  num  morro  foi 
instalado  lá. 

Em  processo  de  pacificação,  a  Rocinha  deve 
passar  por  uma  grande  valorização  imobiliá- 
ria. Alguns  estimam  em  R$  500  milhões  o  au- 
mento no  seu  valor  atual. 


Isto  será  um  pouco  problemático  pois  im- 
pulsiona uma  nova  onda  de  construções.  O  Rio 
tem  um  instrumento  importante  chamado 
Pouso,  um  projeto  que  coloca  técnicos  orien- 
tando a  construção  nessas  áreas.  É  um  projeto 
premiado  internacionalmente. 

É  hora  de  jogar  o  melhor  de  seus  recursos 
humanos  na  Rocinha.  Na  verdade,  é  quase  ho- 
ra. O  processo  de  pacificação  ainda  não  se 
completou. 

Para  se  ter  ideia  da  importância  da  Rocinha: 
640  novos  soldados  foram  designados  para  lá 
após  o  assassinato  do  cabo  Rodrigo  Cavalcan- 
te, de  32  anos. 

Niterói  num  momento  de  grande  insegu- 
rança recebeu  70.  É  que  a  Rocinha  represen- 
ta também  um  embate  direto  com  o  tráfico 
de  drogas. 

Subi  e  desci  a  Rocinha  muitas  vezes.  Sentia 
o  vigor  económico  do  lugar  represado  pelo  do- 
mínio do  tráfico.  Ali,  o  crime  avançou  não  só 
no  controle  da  associação  de  moradores,  mas 
também  na  representação  política. 

Após  a  ocupação,  a  polícia  na  Rocinha  já  en- 
frenta as  primeiras  denúncias  de  corrupção.  É 


outro  elemento  constante:  o  tráfico  estendeu 
uma  rede  de  apoio  na  própria  polícia.  E  tenta 
reconstruí-la  nesse  novo  momento. 

Existe  uma  chance  real  de  superação  desses 
velhos  problemas.  Sou  otimista  a  médio  pra- 
zo, pois  o  potencial  económico  da  Rocinha  pa- 
cificada é  muito  superior  aos  entraves  . 

A  curto  prazo,  é  possível  estar  nas  ruas 
principais  e  fazer  algumas  incursões  nos  be- 
cos para  onde  o  tráfico  se  dispersa.  A  melhor 
saída  para  poupar  homens  e  ganhar  eficácia 
seriam  câmeras. 

Isto  não  devassaria  a  intimidade  dos  mora- 
dores? Não  estaríamos  transformando  a  Roci- 
nha num  'Big  Brother'?  Na  verdade,  as  câme- 
ras estão  em  todos  os  lugares  onde  vivem  os  ri- 
cos, nos  elevadores,  na  porta  dos  prédios. 

As  câmeras  ajudam  porque  estão  de  olho  em 
todos,  bandidos  e  mocinhos.  Precisam  ser  bem 
colocadas  e  monitoradas.  É  a  melhor  maneira 
de  poupar  gente. 

Niterói  resolveu  reativar  19  câmeras  para- 
das e  vai  ganhar  mais  algumas  do  Estado.  Foi 
preciso  uma  onda  de  crimes  para  lembrar  que 
estavam  mofando. 


Fernando  Gabeira  escreve  neste  espaço  as  segundas-feiras.  E-mail:  leitor.rj@metrojornal.com.br 
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Moradores  de  Fonte 
Santa,  um  dos  bairros 
de  Teresópolis  mais 
afetados  pela  chuva, 
fizeram  na  tarde  de 
ontem  uma 
manifestação, 
bloqueando  o  tráfego 
na  altura  do  Km  78  da 
Rio-Teresópolis. 


Cotações 

Dólar         I  Euro 
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Hospedagem 
cara  é  problema 
para  Rio+20 

O  Europeus  admitem  que  delegações  estão  30%  menores  por  causa  de 
alta  nas  tarifas  de  hotéis  O  Reuniões  tentam  evitar  abusos  no  setor 


O  alto  custo  de  vida  na  cida- 
de está  afetando  as  delega- 
ções que  pretendem  vir  pa- 
ra a  Rio+20,  conferência  da 
Organização  das  Nações 
Unidas  sobre  o  meio  am- 
biente que  será  realizada  de 
13  a  22  de  junho. 

De  acordo  com  a  Seção  de 
Cooperação  da  Delegação 
da  União  Europeia  no  Brasil, 
que  organiza  a  vinda  das  de- 
legações do  Velho  Continen- 
te para  o  Rio,  os  preços  altos 
das  tarifas  de  hotéis  e  a  polí- 
tica de  vender  pacotes  para 
o  período  completo  dimi- 
nuíram em  30%  o  número 
de  pessoas  de  cada  delega- 
ção. Ao  todo,  a  expectativa  é 
que  o  evento  atraia  cerca  de 


PROBLEMA  OLÍMPICO 

Mais  10  mil 
leitos 

até  2016 

Com  uma  série  de 
eventos  nos  próximos 
anos,  o  Rio  de  Janeiro 
enfrenta  as  primeiras 
reclamações  de  infraes- 
trutura  -  principalmen- 
te a  hoteleira.  Segundo 
o  presidente  da  Asso- 
ciação Brasileira  da  In- 
dústria de  Hotéis  do 
Rio  (ABIH-RJ),  Alfredo 
Lopes,  o  problema  não 
deve  se  repetir  nos 
eventos  esportivos. 

De  acordo  com  a 
ABIH-RJ,  com  a  constru- 
ção de  novas  hospeda- 
gens, até  as  Olimpíadas 
de  2016,  o  Rio  de  Janei- 
ro terá  mais  10  mil  lei- 
tos -  sendo  que  a  meta- 
de já  estará  pronta  para 
a  Copa  do  Mundo,  em 
2014.  "Além  disso 
quem  vem  para  esses 
eventos  já  tem  pacote 
com  ingressos  e  tudo. 
Dificilmente,  virá  sem 
o  auxílio  de  uma  agên- 
cia", diz  Alfredo. 
•  J.c. 


50  mil  pessoas. 

Segundo  a  Associação 
Brasileira  da  Indústria  de 
Hotéis  do  Rio  (ABIH-RJ),  o 
Rio  de  Janeiro  conta  hoje 
com  um  total  de  33  mil 
quartos.  Isso  inclui  desde  al- 
bergues a  hotéis  cinco  estre- 
las. Para  as  delegações  da 
Rio+20,  a  procura  é  sobretu- 
do por  hotéis  de  4  a  5  estre- 
las. Para  Alfredo  Lopes,  o 
problema  de  sobrepreço  es- 
tá em  outro  patamar  de  hos- 
pedagem. Recentemente,  o 
prefeito  Eduardo  Paes  admi- 
tiu que  pode  alojar  visitan- 
tes em  residências. 

"Isso  se  concentrou,  na 
verdade,  em  hotéis  de  dois 
e  três  estrelas.  É  uma  mino- 


ria. Temos  tido  reuniões  fre- 
quentes com  a  agência  ofi- 
cial, a  Terramar.  A  maioria 
dos  hotéis  trabalha  como 
manda  o  protocolo.  Agora, 
temos  problemas  com 
aqueles  que  pretendiam 
acampar  no  Aterro  do  Fla- 
mengo, por  exemplo,  e  não 
vão  poder  mais  por  conta 
de  uma  decisão  da  prefeitu- 
ra", diz  Alfredo,  que  prevê 
uma  ocupação  de  95%  do  se- 
tor hoteleiro  no  período  - 
sendo  que  80%  só  para  as 
delegações  oficiais. 

O  evento  obrigou  o  Mi- 
nistério da  Justiça,  o  Minis- 
tério do  Turismo  e  o  Procon 
(Programa  de  Orientação  e 
Proteção  ao  Consumidor)  a 


fazer  uma  reunião  com  os 
representantes  da  FBHA  (Fe- 
deração Brasileira  de  Hospe- 
dagem e  Alimentação),  com 
o  SindRio  (Sindicato  de  Ho- 
téis, Bares  e  Restaurantes)  e 
com  a  ABIH-RJ.  Todos  se 
comprometeram  a  dialogar 
sobre  o  aumento  das  tarifas. 
Nova  reunião  será  feita  nes- 
ta semana. 

"É  o  primeiro  megaeven- 
to  de  uma  série  que  teremos 
no  Rio  e  não  podemos  pas- 
sar a  ideia  de  que  todo  mun- 
do quer  tirar  vantagem",  ex- 
plica Alfredo  Lopes. 

£_\  JULIO  CALMON 

METRO  RIO 


DIVULGAÇÃO  /  RIOTUR 


►  Moradores  podem  denunciar  por  telefone 


Polícia  pede  ajuda  à 
população  da  Rocinha 


Por  causa  dos  recentes  con- 
frontos entre  traficantes  na 
Rocinha,  onde  nove  pes- 
soas morreram  nos  últimos 
30  dias  (um  policial),  a  Polí- 
cia Militar  pede  apoio  da 
população  local  para  aju- 
dar na  localização  dos  es- 
conderijos dos  traficantes. 

A  PM  divulgou  o  telefone 
do  setor  de  inteligência  do 
Batalhão  de  Choque  para 


Breves 


UPP 


Gratificação 
para  PMs 

UPPS.  A  secretaria  de  Esta- 
do de  Planejamento  e  Ges- 
tão (Seplag)  vai  depositar 
hoje  a  gratificação  de 
3.873  policiais  militares 
que  serviram  em  fevereiro 
nas  Unidades  de  Polícia 
Pacificadora  (UPPs).  O  va- 
lor total  a  ser  depositado 
pelo  Estado  será  de  R$ 
1.898.307,92.  Cada  praça 
vai  receber  R$  500;  co- 
mandantes, R$  1  mil;  e 
subcomandantes,  R$  750. 
Os  valores  estão  sujeitos  a 
possíveis  descontos  relati- 


que  as  pessoas  liguem  para 
passar  informações.  O  nú- 
mero é  2332-8486,  e  não 
precisa  se  identificar. 

A  denúncia  também  po- 
de ser  feita  pelo  telefone 
2253-1177,  do  Disque  De- 
núncia. "Eu  peço  à  comuni- 
dade que  confie  na  PM  e 
nos  ajude",  pede  o  coronel 
Erir  Ribeiro  da  Costa  Filho. 

#  METRO  RIO 


vos  ao  Imposto  de  Renda  e 
à  alimentação,  ti  metro  rio 

Polícia  prende 
traficante 

ZONA  SUL.  Policiais  do  2o 
Batalhão  da  PM  prende- 
ram ontem  de  manhã,  na 
altura  do  número  466  da 
Praia  de  Botafogo,  Carlos 
Augusto  da  Silva  Macha- 
do, de  28  anos,  com  47 
papelotes  de  cocaína.  Ele 
é  acusado  de  vender  a 
droga  no  bairro.  O  caso 
foi  registrado  na  12a  DP 
(Copacabana),  o  metro  rio 

Acidente  deixa 
15  feridos 

ZONA  OESTE.  Um  acidente 
envolvendo  dois  ônibus 
na  manhã  de  ontem,  na 
Avenida  das  Américas,  no 
Recreio  dos  Bandeirantes, 
zona  oeste  da  cidade,  dei- 
xou 15  pessoas  feridas, 
das  quais  cinco  foram  en- 
caminhadas ao  Hospital 
Lourenço  Jorge,  na  Barra. 
Os  outros  dez  passageiros 
foram  liberados  no  local, 
segundo  os  Bombeiros. 

O  METRO  RIO 
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Novos  postos  ficarão 
como  o  já  reformado  9 


Postos  são 
reformados 


Começa  esta  semana  a  revi- 
talização de  mais  dois  pos- 
tos de  salvamento  da  orla 
carioca.  Os  postos  2  de  Co- 
pacabana e  10  de  Ipanema 
serão  modernizados  e  passa- 
rão por  melhorias,  como 
substituição  das  grades  por 
painéis  de  vidro  e  alumínio, 
implantação  de  mais  dois 
sanitários  femininos  e  um 
masculino,  além  da  criação 
de  armários.  Também  será 
ampliado  o  acesso  a  defi- 
cientes físicOS.  O  METRO  RIO 


Ex- detentos  trabalham 
em  reciclagem  no  Alemão 

O  Além  de  ajudar  o  meio  ambiente,  iniciativa  dá  retorno  financeiro  O  Projeto  transforma  óleo 
vegetal  usado  em  biocombustíveis  e  até  sabão  ecológico  O  Moradores  apoiam  a  iniciativa 


CLARICE  CASTRO  /  DIVULGAÇÃO 


Um  grupo  de  ex-  presidiá- 
rios, moradores  do  Com- 
plexo do  Alemão,  na  zona 
norte  do  Rio,  agora  fazem 
parte  de  um  projeto  de  re- 
ciclagem na  comunidade. 
A  iniciativa,  além  de  ajudar 
o  meio  ambiente,  também 
auxilia  financeiramente 
quem  participa. 

O  trabalho  social  do  go- 
verno do  Estado  possui  15 
ex-presos,  integrantes  da 
cooperativa  "Eu  Quero  Li- 
berdade", fundada  em 
2004,  que  criaram  o  proje- 
to "Ecos  da  Liberdade"  em 
setembro  do  ano  passado. 


O  grupo  trabalha  com  reci- 
clagem de  óleo  vegetal  nas 
13  comunidades  do  Ale- 
mão. O  óleo  vegetal  usado 
passa  a  ser  reutilizado  na 
produção  de  biocombustí- 
veis e  sabão  ecológico,  en- 
tre outros  produtos. 

"A  intenção  final  da  coo- 
perativa é  transformar  as 
comunidades  em  pequenos 
poios  de  produção.  Além 
de  fazer  com  que  o  resíduo 
gerado  se  transforme  em 
renda  e  trabalho  para  uma 
série  de  pessoas  ociosas", 
disse  o  coordenador  de  co- 
municação da  cooperativa, 


Adair  Aguiar. 

A  ação  passou  a  contar 
com  o  apoio  dos  morado- 
res que  passaram  a  guardar 
o  óleo  vegetal  e  a  entregá- 
lo  nos  postos  do  projeto. 

"Não  sabia  onde  colocar 
o  óleo  usado  e  despejava 
mesmo  no  ralo  da  pia.  Te- 
nho consciência  sobre  o 
que  está  acontecendo  no 
mundo.  Vou  fazer  a  minha 
parte  pensando  na  minha 
vida  e  no  futuro  do  meus  fi- 
lhos", afirmou  Luís  Antô- 
nio Vieira  da  Silva,  mora- 
dor da  comunidade  Itaóca. 

O  METRO  RIO 


ALEXANDRE  BRAGANÇA  /  DIVULGAÇÃO 


►  O  Terminal  Rodoviário  Padre  Henrique  Otte  sera  demolido 


Porto  Maravilha 
entra  em  nova  fase 


As  obras  do  Porto  Maravi- 
lha, na  zona  portuária  do 
Rio,  entram  em  nova  fase 
com  a  demolição  do  Termi- 
nal Rodoviário  Padre  Henri- 
que Otte  e  com  a  constru- 
ção do  túnel  da  futura  ave- 
nida Binário. 

Segundo  a  Companhia 
de  Desenvolvimento  Urba- 
no da  Região  do  Porto 
(CDURP),  a  data  para  o  iní- 
cio da  demolição  do  termi- 
nal, que  hoje  atende  30  li- 
nhas de  ônibus  municipais, 
é  incerta.  Isso  porque,  a 
CDURP  negocia  com  os  pro- 


prietários de  um  bar,  insta- 
lado na  praça  Marechal  Her- 
mes, a  área  de  passagem  de 
veículos  ao  galpão  que  servi- 
rá temporariamente  como 
novo  terminal. 

A  companhia  ofereceu 
R$  400  mil,  mas  os  donos 
pediram  R$  5  milhões.  O 
processo  para  a  desapro- 
priação está  na  35a  Vara  Cí- 
vel, que  determinou  perí- 
cia para  fixar  o  valor  da  in- 
denização. 

Para  a  demolição,  que 
deve  durar  dois  meses,  tre- 
chos das  ruas  Cordeiro  da 


Graça  e  Cidade  de  Lima  de- 
vem ser  interditados  a  par- 
tir de  maio. 

Construção  do  túnel 

Já  em  relação  ao  túnel  da 
avenida  Binário,  começa 
em  maio  a  concretagem  do 
poço  de  serviço,  que  será  a 
via  de  entrada  para  a  perfu- 
ração do  túnel  nos  sentidos 
Rio  Branco  e  Barão  de  Tefé. 
Segundo  a  CDURP,  após  as 
obras,  o  novo  sistema  viá- 
rio terá  capacidade  aumen- 
tada em  38%. 

O  METRO  RIO 


Poios  tratam  dengue 


Estão  em  funcionamento  31 
poios  para  tratamento  e  hi- 
dratação da  dengue.  Os  pos- 
tos atendem  à  população 
juntamente  com  as  unida- 
des de  saúde  já  existentes. 
Os  poios  funcionam  diaria- 
mente das  8h  às  20h  ou  24h 
com  consultas,  exames,  me- 
dicação, acompanhamento 
e  hidratação  dos  pacientes. 
Este  ano,  sete  pessoas  mor- 
reram com  a  doença.  A  pre- 
feitura divulga,  amanhã,  o 
boletim  semanal  da  dengue. 

#  METRO  RIO 


Atendimento 

Confira  lista  completa 
em:  www.riocontradengue. 
com.br 

Centro  Municipal  de  Saúde 
Oswaldo  Cruz  (i2h) 

Av.  Henrique  Valadares,  151 
-  Centro 

Centro  Municipal  de  Saúde 
João  Barros  Barreto  (i2h) 

Rua  Tenreiro  Aranha,  s/n°  - 
Copacabana 

Centro  Municipal  de  Saúde 


Maria  Augusta  Estrella  (i2h) 

Rua  Visconde  de  Santa 
Isabel,  56 -Vila  Isabel 
Hospital  Municipal  Souza 
Aguiar  (24I1) 

Praça  da  República,  111  - 
Centro 

Hospital  Municipal  Rocha 
Maia  (24h) 

Rua  General  Severiano,  91  - 
Botafogo 

Hospital  Municipal 
Lourenço  Jorge  (24h) 

Av.  Ayrton  Senna,  2.000  - 
Barra  da  Tijuca 
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Alunos  aprovados 

Enem 

808 

UERJ 
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Gabriel  Rodrigues, 
14  anos,  é  um  dos  alunos 
do  Favela  Surf  Clube 


Um  grupo  de  surfistas  nos 
anos  80  resolveu  se  juntar 
para  conseguir  melhores 
condições  ao  disputarem 
torneios.  Hoje,  esse  grupo 
dá  aulas  para  jovens  caren- 
tes, a  maioria  da  comunida- 
de do  Cantagalo.  "O  aluno 
entra  aqui  e  começa  dividin- 
do pracha  que  a  gente  faz 
na  nossa  oficina.  A  partir  da 
evolução,  a  gente  consegue 
uma  prancha  só  para  ele, 
uma  roupa  e,  caso  queira 
disputar  torneios,  pagamos 
a  taxa  e  a  passagem",  afirma 
um  dos  fundadores  do  Fave- 
la Surf  Clube,  Rogério  Silva 
(informações  8806-0669). 
Os  alunos,  de  6  a  17  anos, 


veem  na  escolinha  uma  for- 
ma de  carreira.  "Eu  sou  no- 
vo, eu  venho  para  cá  porque 
quero  ter  algo  para  lembrar. 
Não  quero  fazer  nada  em  ca- 
sa ou  algo  ruim  na  rua",  afir- 
ma Bruno  Lucas,  13  anos, 
que  é  enfático  ao  ser  per- 
guntado sobre  o  que  deseja 
ser  ao  crescer.  "Surfista.  Es- 
pero competir  ainda  este 
ano  em  torneio.  Vai  que  al- 
gum cara  bom  olha  para 
mim  e  me  leva  para  surfar 
no  Havaí?  Seria  um  sonho 
realizado",  diz.  Para  partici- 
par da  escolinha,  o  jovem 
deve  ser  da  rede  pública  de 
ensino  e  manter  boas  notas. 
O  grupo  se  mantém  atra- 


vés de  voluntários  e  patrocí- 
nios de  empresas.  Atual- 
mente,  uma  rede  de  hotéis 
adotou  a  oficina  que  fabrica 
e  faz  a  manutenção  das 
pranchas  e  uma  marca  de 
roupa  está  financiando  a  es- 
colinha. Além  disso,  o  Colé- 
gio Americano  de  Medicina 
Desportiva  auxilia  no  condi- 
cionamento físico.  "Aqui  te- 
mos o  sonho  das  crianças 
com  a  realidade  de  bons 
equipamentos  e  instruto- 
res", conta  Rodrigo  Aguiar, 
coordenador  de  Educação  Fí- 
sica. As  aulas  são  na  praia  do 
Arpoador  de  manhã  e  de  tar- 
de. As  inscrições  podem  ser 
feitas  no  local.  #  metro  rio 
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Salário  de  13  ministros 
supera  teto  de  R$  26  mil 

O  Jetons  por  participação  em  conselhos  de  empresas  engordam 
remuneração  O  Celso  Amorim  lidera  ranking  com  R$  46,1  mil  mensais 


SERGIO  LIMA/FOLHAPRESS 


Dilma  se  encontra 
hoje  com  Obama 


A  presidente  Dilma  Rous- 
seff  embarcou  ontem  para 
Washington,  Estados  Uni- 
dos, onde  se  encontra  com 
o  presidente  Barack  Oba- 
ma, e  cumpre  agenda  em 
que  discutirá  temas  como  a 
crise  internacional,  a  Con- 
ferência Rio+20  e  o  Progra- 
ma Ciência  sem  Fronteiras. 

O  primeiro  compromisso 
da  presidente  hoje  será  a 
reunião  com  Obama,  segui- 
da de  almoço  na  Casa  Bran- 
ca oferecido  pelo  mandatá- 
rio americano.  No  início  da 
tarde,  os  dois  presidentes 
participam  do  encerramen- 
to do  Foro  de  Altos  Executi- 
vos e,  em  seguida,  Dilma 
encerra  o  seminário  empre- 
sarial Brasil-EUA:  Parceira 
para  o  Século  21.  O  último 
compromisso  do  dia  é  um 
encontro  com  empresários 
norte-americanos. 

Dilma  cumpre  amanhã  o 


O  senador  Demóstenes  Tor- 
res (sem  partido)  criticou  o 
pacote  de  medidas  de  incen- 
tivo à  indústria  anunciados 
pelo  governo  federal  na  últi- 
ma terça-feira.  "O  governo 
apresentou  nesta  terça-feira 
mais  um  saco  de  bondades", 
publicou  no  sábado  o  sena- 
dor em  seu  blog. 

"O  pacote  é  menos  que  o 
esperado,  principalmente 
para  quem  sobrevive  acossa- 
do pela  concorrência  nos 


último  dia  de  agenda  nos  Es- 
tados Unidos.  Ela  vai  à  Uni- 
versidade Harvard,  uma  das 
instituições  educacionais 
mais  prestigiadas  do  mun- 
do. A  visita  faz  parte  da  es- 
tratégia do  programa  do  go- 
verno Ciência  sem  Frontei- 
ras, cuja  meta  é  enviar  100 
mil  pesquisadores  brasilei- 
ros para  o  exterior  até  2014. 

Para  o  presidente  da  As- 
sociação de  Comércio  Exte- 
rior do  Brasil  (AEB),  José  Au- 
gusto Castro,  a  visita  presi- 
dencial marca  a  retomada 
da  relação  comercial  entre 
os  países.  "Desde  2000,  esta 
é  a  primeira  viagem  com  fi- 
nalidades comerciais.  An- 
tes só  havia  participações 
dos  presidentes  em  reu- 
niões da  ONU  (Organização 
das  Nações  Unidas)  e  do 
FMI  (Fundo  Monetário  In- 
ternacional)", disse  à 
"Agência  Brasil".  #  metro 


próprios  Brics.  A  tática  de 
tratar  o  essencial  aos  espas- 
mos pode  dar  certo  em  ou- 
tras áreas,  mas  na  planta 
das  fábricas  é  necessário 
respeitar  o  calendário 
anual".  Demóstenes  é  acu- 
sado de  suposto  envolvi- 
mento em  negócios  ilícitos 
e  de  tráfego  de  influência 
com  o  empresário  de  jogos 
clandestinos,  Carlos  Augus- 
to Ramos,  o  Carlinhos  Ca- 
choeira. O  METRO 


Os  conselhos  de  adminis- 
tração e  fiscal  de  estatais  e 
empresas  públicas  conti- 
nuam a  ser  usados  para 
turbinar  os  salários  de  mi- 
nistros de  Estado.  Segundo 
levantamento,  feito  pelo 
jornal  "O  Estado  S.  Paulo" 
nos  38  ministérios  um  ter- 
ço dos  ministros  integra 
hoje  uma  elite  do  funcio- 
nalismo com  supersalários 
que  ultrapassam  o  teto  de 
R$  26.723,15.  São  13  minis- 
tros que  engordam  seus 
rendimentos  com  jetons 
por  participação  em  conse- 
lhos de  empresas. 

O  campeão  é  o  ministro 
da  Defesa,  Celso  Amorim, 
que  acumula  seu  salário 
com  o  pró-labore  de  R$ 
19,4  mil  pagos  pela  partici- 
pação no  Conselho  de  Ad- 
ministração da  Itaipu  Bina- 
cional.  São  R$  46,1  mil 
mensais  brutos  de  remu- 
neração. A  renda  poderia 
ainda  ser  maior,  se  não 
houvesse  o  abate  teto,  que 
impede  Amorim  de  acu- 
mular na  integralidade 
seus  vencimentos  de  mi- 
nistro com  a  aposentado- 
ria do  Itamaraty. 

Os  ministros  da  Fazen- 


Provar  o  conhecimento  na 
língua  inglesa  se  tornou  um 
problema  para  pilotos  bra- 
sileiros que  procuram  atuar 
em  rotas  internacionais. 
Um  em  cada  quatro  profis- 
sionais que  fizeram  as  pro- 
vas desde  2007  foi  reprova- 
do, segundo  informações 
do  jornal  "Folha  S.Paulo". 

A  regra  foi  criada  há  cin- 
co anos  pela  Icao  (organiza- 
ção que  regula  a  aviação  in- 
ternacional) para  aumentar 
a  segurança  dos  voos.  Em 
março  de  2009,  passou  a  ser 
obrigatório  no  país  o  piloto 
provar,  por  meio  de  um  tes- 
te oral,  que  domina  o  inglês. 

O  exame  é  aplicado  pela 
Anac  (Agência  Nacional  de 
Aviação  Civil)  em  Brasília  e 
por  sete  empresas  creden- 
ciadas em  outras  capitais. 
Desde  2007,  8.549  fizeram  a 
prova  e  2.197  (25,7%)  não  es- 
tavam habilitados.  Neste 


da,  Guido  Mantega,  e  do 
Planejamento,  Miriam  Bel- 
chior, estão  empatados  na 
segunda  posição  do  ran- 
king, com  renda  mensal 
bruta  de  R$  41,5  mil.  Am- 


ano,  em  janeiro  e  fevereiro, 
78  foram  avaliados  e  45  não 
passaram  (57,6%). 

O  Sindicato  Nacional  dos 
Aeronautas  critica  o  nível 
de  exigência  da  prova  brasi- 
leira. "Queremos  apenas  ter 
certeza  que  a  nota  aqui  é  a 
mesma  de  outros  lugares. 
Como  um  comandante  po- 
de ser  entendido  por  avalia- 
dores americanos  ou  ingle- 


bos  são  conselheiros  da  Pe- 
trobrás  e  da  BR  Distribui- 
dora, com  jetons  de  quase 
R$  15  mil  mensais. 

Fernando  Pimentel  (De- 
senvolvimento) engorda  o 


FERNANDO  M0RAES/F0LHAPRESS 

ses  e  não  por  brasileiros?", 
diz  o  presidente  do  sindica- 
to, Gelson  Fochesato. 

Para  criar  a  avaliação,  a 
Anac  afirma  ter  contratado 
um  grupo  de  especialistas 
em  linguística.  Segundo  a 
agência,  todas  essas  empre- 
sas participaram  de  um 
processo  de  credenciamen- 
to  e  são  fiscalizadas. 

#  METRO 


salário  com  dois  conselhos: 
é  presidente  do  conselho 
do  BNDES,  onde  ganha  R$ 
6  mil  mensais,  e  integra 
também  o  BNDESPar,  rece- 
bendo R$  5,3  mil.  o  metro 

Filho  de 
Lula  será 
candidato 
a  vereador 

Um  dos  filhos  do  ex-presi- 
dente  Luiz  Inácio  Lula  da  Sil- 
va deve  disputar  uma  vaga 
na  Câmara  de  Vereadores  de 
São  Bernardo  do  Campo,  no 
ABC.  Filiado  ao  PT,  Marcos 
Cláudio  Lula  da  Silva  deixou 
o  cargo  de  diretor  de  Turis- 
mo da  prefeitura  para  poder 
se  candidatar.  As  informa- 
ções são  do  jornal  "Folha  de 
S.Paulo". 

Além  de  ter  o  pai  como 
cabo  eleitoral,  a  candidatura 
também  tem  o  apoio  do  pre- 
feito de  São  Bernardo,  Luiz 
Marinho  (PT),  amigo  pessoal 
do  ex-presidente.  Em  2008, 
ele  tentou  concorrer  a  uma 
vaga  na  Câmara  Municipal, 
mas  sua  candidatura  foi  im- 
pugnada por  ser  filho  do 
presidente.  Na  ocasião,  ele 
ainda  assim  recebeu  cerca 
de  3  mil  votos.  # metro 


Demóstenes  critica 
governo  em  blog 


Um  em  cada  quatro  pilotos  é 
reprovado  em  teste  de  inglês 
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Os  cartões  de  crédito  ofere- 
cidos por  lojas,  os  chama- 
dos private  label,  podem 
sair  caro  para  o  consumi- 
dor. Pesquisa  realizada  pelo 
Proteste,  que  comparou  12 
cartões,  mostra  que  os  juros 
cobrados  no  caso  de  super- 
mercados chegam  a 
621,38%  ao  ano.  Nos  postos 
de  combustíveis,  a  taxa  po- 
de atingir  549%. 

"As  taxas  são  parecidas 
com  as  oferecidas  pelo  car- 
tão de  crédito  comum.  E 
podem  ser  o  primeiro  pas- 
so para  o  endividamento", 
afirma  Maria  Inês  Dulci, 
coordenadora  do  Proteste. 

Além  de  cobrar  elevadas 
taxas  de  juros,  os  cartões  de 
lojas  nem  sempre  cum- 
prem as  vantagens  anun- 
ciadas. A  pesquisa  consta- 
tou que  nem  mesmo  a 
anuidade  grátis,  diferencial 
mais  comum  entre  os  car- 
tões de  loja,  é  cumprida 
exatamente  do  modo  como 
é  oferecida.  A  partir  do  se- 
gundo ano,  alguns  estabe- 


Cartão  de  loja  pode 
sair  caro  para  cliente 


O  Taxa  de  juros  superam  600%  ao  ano  ano,  diz  pesquisa  do  Proteste 


lecimentos  cobram  taxa  de 
manutenção  e  de  anuidade. 

"A  maioria  cobra  ainda 
para  que  a  fatura  seja  gera- 
da, o  que  nem  sempre  fica 
claro  no  anúncio  feito  pelas 
redes",  completa  a  coorde- 
nadora. A  recomendação 
da  Proteste  é  que  o  consu- 
midor evite  o  uso  dessa 
modalidade  de  crédito  e  te- 
nha no  máximo  dois  car- 
tões na  carteira. 
•metro 


Peso  dos  juros 


Maior  e  menor  taxa 


Postos  Á 

Petrobras 

548,65% 

Shell 

376,24% 

Supermercados  Á 

Econ  Supermercados 
Guanabara 


►  Taxa  de  manutenção 

►  Tarifa  para  a  emissão  da  fatura 

►  Cobrança  pela  emissão  do  cartão 

►  Tarifa  para  a  emissão  de  extrato 

►  Cobrança  de  anuidade  a  partir 
do  segundo  ano 

►  Cobrança  de  emissão  de  cartões 
adicionais  ou  segunda  via 

Fonte:  Proteste 


621,38% 


►  Na  taxa  de  juros  do  cartão 

►  No  limite  mínimo  de  compras 
ou  na  utilização  do  cartão 

►  No  CET  (Custo  Efetivo  Total) 
das  compras  parceladas 

►  Nas  formas  de  pagamento  da  fatura 

►  No  limite  de  pagamento  mínimo 

►  Nas  datas  de  vencimento  do  cartão 

►  Na  abrangência  do  cartão 


Após  BB,  Caixa  vai 
reduzir  taxa  de  juros 


A  Caixa  Económica  Federal 
vai  reduzir  os  juros  para  o 
crédito  de  famílias  e  finan- 
ciamento para  micro  e  pe- 
quenas empresas.  O  progra- 
ma, chamado  Caixa  Melhor 
Crédito,  que  trará  a  redução 
das  taxas  e  outras  ações  pa- 
ra facilitar  o  acesso  ao  crédi- 
to, será  anunciado  hoje.  O 
banco  não  informou  quais 
serão  as  taxas  praticadas. 

A  Caixa  segue  a  ação  do 
Banco  do  Brasil,  que  anun- 
ciou na  última  semana  a  re- 
dução de  juros  das  princi- 
pais linhas  de  crédito  para 
pessoas  físicas  e  micro  e  pe- 
quenas empresas.  Com  o 


programa  "Bom  para  To- 
dos", o  BB  elevará  em 
R$  26,8  bilhões  os  limites 
de  crédito  para  empresas  e 
em  R$  16,3  bilhões  os  limi- 
tes para  consumidores. 

Sob  pressão,  os  bancos 
privados  irão  amanhã  a  Bra- 
sília apresentar  ao  governo 
sugestões  para  reduzir  o 
custo  do  crédito.  Eles  que- 
rem mudanças  no  Cadastro 
Positivo;  medidas  para  faci- 
litar a  execução  da  dívidas; 
e  permissão  para  que  os  to- 
madores possam  oferecer 
como  garantia  quotas  de 
previdência;  além  de  redu- 
ção de  impostos.  •  metro 


TEM  UM  NET  EMPRESAS 
PARA  CADA  EMPRESA, 

CONHEÇA  AS  VÁRIAS  COMBINAÇÕES  E 
ASSINE  A  MEiKOR  PA» A  SEU  NEGÓCIO. 


10  MEGA  COM  WI-FI  +  2  LINHAS  DE  TELEFONE 

  ORÀTIS  POR  2  MESES'   

4004-8844    www.netempreias  .com  kbr 

NET  EMPRF5AS,  PARA  OUÍM  PRECISA  DAÚUELA  FORÇA,  t  AGORA, 


EMPRESAS 


CONSULTE  05  P1AHDS  COM  TV  POU  ASSINATURA 
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Breves 


Refeição  fica 
mais  cara 

AUMENTO  DE  10%.  A  conta 
do  restaurante  subiu 
9,68%  em  um  ano.  So- 
mente a  refeição  ficou 
9,92%  mais  cara  nos  últi- 
mos 12  meses  termina- 
dos em  março,  segundo 
dados  do  IBGE  (Instituto 
Brasileiro  de  Geografia  e 
Estatística).  Além  da  re- 
feição principal,  foram 
registradas  altas  inten- 
sas no  refrigerante  e  na 
água  mineral,  de 
10,43%,  e  no  cafezinho 
(9,55%).  Já  a  menor  alta, 
de  7,35%,  foi  encontrada 
em  outras  bebidas  al- 
coólicas. No  mês  a  refei- 
ção fora  de  casa  teve  va- 
riação de  0,45%.  No  ge- 
ral a  alimentação  fora 
de  casa  ficou  0,31%  mais 
cara  em  março,  e  metro 

Fisco  abre  hoje 
consulta  a  lote 

IMPOSTO  DE  RENDA.  A  Re- 
ceita Federal  abre  hoje, 
às  9h,  as  consultas  a  um 
lote  residual  multiexer- 
cício  do  Imposto  sobre  a 
Renda  da  Pessoa  Física 
relativo  aos  exercícios 
2011,2010,  2009 e 
2008.  Os  lotes  residuais 
referem-se  a  contribuin- 
tes que  caíram  na  ma- 
lha fina  do  leão  nos  últi- 
mos anos.  As  consultas 
podem  ser  feitas  por 
meio  do  site  www.recei- 
ta.gov.br  ou  pelo  telefo- 
ne 146.  As  restituições 
serão  pagas  em  16  de 
abril  para  60.708  contri- 
buintes, totalizando  R$ 
140  milhões.  O  metro 


RENATO  ST0CKLER/F0LHAPRESS 


Inflação  do  carro  registra 
a  primeira  alta  no  ano 


A  "inflação  do  carro"  apre- 
sentou em  março  a  primei- 
ra alta  do  ano.  No  mês  pas- 
sado, o  custo  de  manuten- 
ção do  veículo  subiu  0,47%. 
Com  as  duas  quedas  em  ja- 
neiro e  fevereiro,  o  indica- 
dor calculado  pela  Agência 
Autolnforme  acumula  no 
ano  alta  de  0,16%. 

Depois  de  quedas  de 
preços  nos  últimos  me- 
ses, os  combustíveis  regis- 
traram pequenas  altas  em 
março.  O  preço  gasolina 
subiu  0,17%  e  o  álcool 


0,53%.  Mas  no  ano  os 
combustíveis  ainda  acu- 
mulam queda  de  2,54%, 
em  média. 

A  maior  alta  no  mês,  no 
entanto,  foi  no  preço  do 
serviço  de  lavagem  com- 
pleta do  carro.  Deixar  o 
carro  limpo  ficou  1,09% 
mais  caro  no  mês.  O  jogo 
de  amortecedores  tam- 
bém teve  alta,  de  0,98%, 
assim  como  o  kit  de  em- 
breagem, que  ficou  0,94% 
mais  caro.  O  estaciona- 
mento continua  aumen- 


tando o  preço.  Em  março 
a  alta  foi  de  0,88%. 

Por  outro  lado,  pastilha 
de  freio  (-  0,45%),  correia 
dentada  (-  0,31%)  e  pneus  (- 
0,11%)  ficaram  mais  bara- 
tos no  mês.  O  levantamen- 
to de  preços  abrange  to- 
dos os  itens  que  o  motoris- 
ta utiliza  para  andar  com 
o  seu  carro  e  fazer  manu- 
tenção preventiva,  in- 
cluindo peças  de  reposi- 
ção, serviços,  impostos  de 
circulação,  seguros  e  com- 
bustíveis. O  METRO 


DROCASMIL 


Para  você  se  sentir  bem 


2472-3000 

www.  drogasmil.  com.  br 


Medicam 

Aumento 


Medicamento 


Alcytam  20mg  28  cpr 


Amato  25mg  60  cpr 


Artrolive  30  cps 

Sufflttú  dfi  Çnfrittim*  /  Sulktt  úc  GIiccwiim  hg  Mil  DS7307BB001  1 


Carbolitium  300mg50cpr 

Cnitoimlo  dt  L'l'n  Rry  MS.  1004305180019 


Cialis  20mg  2  cpr 


De    Por  Medicamento 


54,76   50,38  Ebix10mg28cpr 


6M2  60.94  SE!ÍLl?SLl0^I 


itfa  MJ.  lOMmunN 


Galvus  Met  50/850mg  56  cpr 


Cialis  Diário  5mg  28  cpr 


li.ij.ilcl.lí.  ft*j  MS  Ilíf-DOD/tTOW 


Cosopt  Colírio  5 ml 


Cymbalta  60mg  28  cps 


Depakene  500mg  50  cpr 

VMpnaio  <te  S*m  Itog  M  S  1 Ott JOJ 1  í  WSÍ 


Desalex  Xarope  60mt 

D>Hior«10iriM  Rofl  M5  ipaowii»ãT4 


26í45  24,33 


84,08  64,90     Kitapen  200mg  30  cpr 


7oHâ  747  1  fi    Lexapro  10mg  28  cpr 


93,24  85,67  |  |  ^6m9ÍPcpr 


286,99  263.74  ífi^SSSiSSE. 


45,61  41,96     Seroquel  25mg14cpr 


34,07  28,96 


VenliftOD  37,5mg14cps 


Diosmin  Sdu  Laranja/limão  30  saches  q&  q?  qc  flft     Welbutrin  XI  150mg  30  cpr 


Diovan  1 60mg  28  cpr  Rev 


1'Ujzrlarn  Raç  M5  lOOMGMEfiWt] 


88,20 


Xalatan  Solução  Oftálmica  2.5ml 


De  Por 


225,27  207,94 


26;5t  24,39     E*eltm  ^tch  1 8mQfl 0  cm  30  Sistemas  474,75 


30,88  28,39 


188;Í7  173,21 


228,15  204,41 


167,95  158,47 


39,99  36,79 


49,44  45,48 


42,64  39,18 


IMS  15,7! 


83,88  75,14 


122,81  112,85 


Parcele  suas  compras 


em  até 


em  iuros 


1  Carioes  cie  cfêbito  1 

©- 

REDE 
SHOP 

■ 

VISA 

*ParíeÍamento  válido  para  compras  a  partir  de  R$7Úr0Ú 
em  2  veses,  e  atima  de  R$1 00,00  em  3  vexes. 


C D W SUITE  DISPONIBILIDADE  DOS  PRODUTOS  PELO  247  Z  3000 


entosSEM 

Preços 


Medicamento 


^©  Medicamentos  Genéricos 

Medicamento 


Ácido  Acetil  Salicílico  300mg  30  cpr     23  01  1 2, 


Diclofenaco  Sádico  50mg  20  cpr 

ws  isomiffiin 


De  Por 


12,63  6,95 


Acetilcfsteina  20mg  120ml 


1787    9  83       Levofloxacino  500mg  10  cpr 


79,42 


43,68 


Âcetilcisteina  200mg  1 6  envelopes       imR    oct    \\  Mebendazol  1 DOrng  6  cpr 


4t78  2,63 


Algestona  +  Estradiol  Inj  1  ml 

?r-  WS  IQn&aJnMOlD 


Alprazolam  2mg  30  cpr 


8,70  5,22 


Nimesuiida  100mg  12  cpr 


56.86  31,27    |  phraginB  tftng  28  cpr 


Bromoprida  1 0mg  20  cps 

He*  M  S  1H3WIIJWI1 


15,10    8,31       Olanzapina  2,5mg  28  cpr 


427,56286,54 


161,61  96,97 


Carbamazepina  200mg  20  cpr  g  gg    ic?       Rosuvastatina  Cálcica  10mg  30  cpr      8240  ri  fln 


Cetoconazol  Shampoo  l  OOml 


3D  7 1  1  fi  fi  Q      Rosu vastati  na  Cálcica  20mg  30  cpr      1 44  36 1 08  27 


Cloridrato  de  Naratriptana  2,5mg  4  cpr  Rev  q  03    c  41 

1  Valsartarra  320mg  30  cpr  Rev            5;  /«  ic  30 

Cloridrato  de  Sertralina  100mg  14  cpr    55  ?2  35  87      Vaísartana  40mg  30  cpr  Rev  42  23  21  12 


Desloratadina  5mg  Xarope  1 0Oml        30  80  22  1 4    í  Vaísartana  80mg  30  cpr  Rev 


floy  WS.  ID2HIDIH1CJ 


42,23  21,12 


Preços  válidos  até  30/04/2012  ou  enquanto  durarem  os  estoques. 


10        mptimmi  inHn  www.readmetro.com 
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Mensagem  de  Páscoa 


►  Cerca  de  100  mil  fieis  se  reuniram  na  Praça  São  Pedro 


OSSERVATORE  ROMANO/REUTERS 


Papa  apoia  plano  de  paz  da  ONU 

Em  sua  mensagem  de  Páscoa,  realizada  ontem  na 
Praça  São  Pedro,  Itália,  o  Papa  Bento  16,  apoiou  o 
plano  da  ONU  para  encerrar  os  conflitos  na  Síria. 
Aparentemente  cansado,  o  pontífice  ofereceu  uma 
benção  mais  rápida  do  que  o  habitual.  No  próximo 
dia  16,  o  Papa  completará  85  anos. 

Filho  de  Kadafi  não 
será  julgado  em  Haia 


A  Líbia  não  enviará  o  fi- 
lho do  ex-ditador  líbio, 
Saif  al-Islam  Kadafi,  para 
a  CCI  (Corte  Criminal  In- 
ternacional) em  Haia.  Se- 
gundo o  ministro  da  Jus- 
tiça do  país,  o  julgamento 
de  Saif  al-Islam  será  den- 
tro da  Líbia,  considerada 
pela  ONU  como  incapaz 
de  realizar  um  julgamen- 


to justo  para  ele. 

Saif  al-Islam  permane- 
ce em  uma  prisão  secreta 
há  cerca  de  um  ano  sob 
acusações  de  corrupção, 
assassinato  e  estupro.  Ele 
enfrentará  pena  de  morte 
se  for  considerado  culpa- 
do pela  corte  líbia  e  pri- 
são se  for  condenado  pelo 

CCI.  O  METRO 


Cruzeiro  refaz  viagem  do 
Titanic  após  seu  centenário 


STRING  ER/REUTERS 


►  Pessoas  de  28  países  estão  a  bordo  do  cruzeiro 


Para  lembrar  o  centenário 
do  naufrágio  do  Titanic,  o 
cruzeiro  "Titanic  Memo- 
rial Cruise"  partiu  ontem 
da  Inglaterra  e  fará  a  mes- 
ma viagem  do  transatlânti- 
co, incluindo  uma  visita  ao 
local  da  tragédia. 


O  cruzeiro  tem  duração 
de  12  dias  e  comporta  o 
mesmo  número  de  passa- 
geiros que  o  Titanic  origi- 
nal (1.309). 

As  passagens  foram 
vendias  de  R$  8  mil  a  R$ 
1 7  mil.  •  METRO 


Síria  exige  garantia  por 
escrito  para  cessar-fogo 

O  Governo  determina  condição  para  cumprir  o  plano  de  paz  proposto  por 
Kofi  Annan  O  Prazo  para  trégua  no  país  está  estipulado  para  amanhã 


HANDOUT/REUTERS 


A  Síria  determinou  ontem 
algumas  condições  para  o 
cumprimento  do  plano  de 
paz  do  enviado  especial 
da  ONU  (Organização  das 
Nações  Unidas)  e  da  Liga 
Árabe  Kofi  Annan.  O  go- 
verno do  país  quer  garan- 
tias por  escrito  de  que  os 
rebeldes  irão  parar  com  a 
violência  antes  do  presi- 
dente Bashar  al-Assad  im- 


plementar a  retirada  de 
suas  tropas  e  iniciar  um 
cessar-fogo  a  partir  de 
amanhã  -  prazo  estipula- 
do por  Annan  para  acabar 
com  o  derramamento  de 
sangue  na  região  que  dura 
cerca  de  um  ano. 

O  Exército  de  Liberta- 
ção da  Síria  garantiu  apoio 
à  ONU,  no  entanto  teme 
que  o  governo  não  respei- 


te o  cessar-fogo.  Se  isso 
acontecer,  possivelmente 
os  rebeldes  retomarão  as 
batalhas.  "Nós  nos  com- 
prometemos com  o  prazo 
final  mesmo  se  eles  não 
retirarem  (as  forças),  nós 
vamos  cessar  fogo  como 
prometemos  à  ONU",  afir- 
mou o  coronel  Qassem 
Saad  al-Deen,  porta-voz  do 
exército. 


Deslizamento  agrava  resgate  de 
trabalhadores  em  mina  no  Peru 


Um  novo  deslizamento  na 
mina  da  região  de  Ica,  sul 
do  Peru,  dificultou  o  resga- 
te dos  nove  mineradores 
soterrados  no  local  desde  a 
última  quinta-feira,  5. 

Devido  a  frequente  que- 
da de  pedras  e  terra,  a  equi- 
pe de  resgate  foi  obrigada  a 
procurar  outras  frentes  de 
trabalho.  Ontem  foram  co- 
locadas vigas  de  segurança 
para  evitar  que  outro  desli- 
zamento piore  a  situação. 

Os  trabalhadores  estão 
em  bom  estado  de  saúde  e 
receberam  oxigénio,  água 
e  comida  da  equipe  de  res- 
gate nos  últimos  dias. 
•  metro 


►  Equipe  durante  operação  de  resgate  dos  mineradores 


;tringer/reuters 


24  mil  refugiados 

Enquanto  o  governo  man- 
têm as  ofensivas  milita- 
res, mais  de  24  mil  civis 
estão  refugiados  na  fron- 
teira da  Síria  com  a  Tur- 
quia -  por  dia,  cerca  de 
400  pessoas  cruzam  a 
fronteira.  Jordânia  e  no 
Líbano  também  são  desti- 
nos dos  civis  para  fugir 
dos  conflitos.  •  metro 


Mike  Wallace 
morre  aos 
93  anos 

O  jornalista  Mike  Wallace, 
apresentador  do  programa 
"60  Minutes"  da  rede  nor- 
te-americana  CBS,  morreu 
ontem  aos  93  anos  de  ida- 
de. Ele  sofria  de  problemas 
de  saúde  há  alguns  anos. 

Em  quase  40  anos  no 
programa,  Wallace  traba- 
lhou em  800  reportagens  e 
ganhou  20  Em- 
my s.  Uma  de  i 
suas  frases , 
mais  famo- 
sas era  a  de  ( 
que  "não  há  1 
perguntas  in- 
discretas". 


I  METRO 
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►  Prática  aumenta  o  equilíbrio  e  a  resistência  muscular 


Malhação 
sobre  rodas 

O  Academias  se  adaptam  para  deixar  a  prática 

da  atividade  física  acessível  aos  cadeirantes 

O  Exercícios  aumentam  a  mobilidade  e  o  bem-estar 


O  espaço  é  feito  para  puxar 
ferro,  malhar  e  queimar  ca- 
lorias. No  entanto,  pequenas 
adaptações  na  academia  e  na 
dinâmica  dos  exercícios 
transformam  um  treino  con- 
vencional em  aulas  específi- 
cas para  cadeirantes. 

Para  aumentar  a  acessibi- 
lidade da  atividade  física  aos 
paraplégicos  e  tetraplégicos, 
algumas  academias  investi- 
ram em  novos  aparelhos,  co- 
mo o  cicloergômetro  (bici- 
cleta ergométrica  com  pe- 
dais que  se  movimentam 
com  as  mãos),  bolas,  elásti- 
cos e  roldanas.  "O  exercício  é 
um  ótimo  aliado  para  au- 
mentar sua  performance 
motora",  diz  Malcon  Bot- 
teon,  fisiatra  e  especialista 


"Como  os 
cadeirantes  usam 
a  força  dos  braços 
para  mover 
a  cadeira  de 
rodas,  recomendo 
exercícios  para 
os  membros 
superiores/9 

MALCON  BOTTEON,  FISIATRA 
E  ESPECIALISTA  EM  MEDICINA 
DO  ESPORTE  DA  FMUSP 

em  medicina  do  esporte  da 
FMUSP  (Faculdade  de  Medi- 
cina da  Universidade  de  São 
Paulo).  A  musculação  tam- 
bém facilita  a  entrada  e  saí- 
da do  cadeirante  do  carro  e 


também  da  cadeira  de  rodas. 

O  treino  e  sua  duração 
são  determinados  pela  limi- 
tação física  e  características 
da  lesão  do  aluno.  O  nível  de 
mobilidade  também  interfe- 
re na  escolha  dos  exercícios 
e  aparelhos.  Geralmente,  o 
cadeirante  pode  usar  a  maio- 
ria dos  aparelhos  da  acade- 
mia, a  única  diferença  será  o 
uso  de  acessórios  de  segu- 
rança, como  cintos. 

De  acordo  com  Botteon, 
um  dos  cuidados  durante  o 
treino  é  com  a  pressão  arte- 
rial. "Paraplégicos  e  tetraplé- 
gicos têm  propensão  para 
ter  um  aumento  exagerado 
da  pressão,  por  isso  é  neces- 
sário aferi-la  antes  do  trei- 
no", enfatiza,  o  metro 


Mandamentos 
dos  exercícios 

Dicas  para  malhar 
de  forma  correta 
e  com  segurança 

I Alimentação:  dieta 
balanceada  e  hidratação 
são  essenciais  antes 
e  depois  do  treino. 
É  recomendável  evitar 
a  ingestão  de  refeições 
pesadas  antes  da 
prática  do  exercício. 


Alongamento:  deve  ser 
feito  antes  e  depois  da 
prática  do  exercício  e 
corresponder  a  pelo 
menos  30%  do  tempo 
total  do  treino.  É 
necessário  alongar  os 
membros  superiores  e 
inferiores. 

Frequência:  depende 
do  condicionamento 
físico  do  atleta,  de  suas 
limitações,  do  volume 
e  da  intensidade  dos 
exercícios.  Geralmente 


os  treinos  têm  duração 
de  uma  hora  e  meia. 

Cuidados:  o  risco  de 
queda  do  cadeirante 
é  grande  durante  a 
execução  de  alguns 
exercícios.  Dessa  forma, 
é  recomendável  usar 
cinto  de  segurança, 
amarras  ou  rodas  anti- 
tombo  na  cadeira  de 
rodas.  Contar  com  ajuda 
de  um  personal  trainer 
também  minimiza 
o  risco  de  acidentes. 


Onde 
treinar 


Aparelhos  usados  para 
exercitar  os  braços, 
tronco,  abdômem,  bíceps, 
tríceps  e  até  as  pernas. 


Halteres 

Para  tonificar  a  muscu- 
latura dos  braços,  espe- 
cialistas recomendam  o 
levantamento  de  halte- 
res. O  equipamento  é 
fácil  de  ser  inserido  no 
treinamento  do  cadei- 
rante. O  boxe  também 
é  uma  alternativa  para 
exercitar  os  membros 
superiores. 


Cicloergômetro 

Aparelhos  específicos 
para  cadeirantes  ou 
atletas  que  apresentem 
alguma  dificuldade 
para  movimentar  os 
membros  inferiores  po- 
dem ser  inseridos  no 
treinamento.  Especialis- 
tas recomendam  o  ci- 
cloergômetro -  bicicle- 
ta ergométrica  com  pe- 
dais que  se  movimen- 
tam pelas  mãos-e  es- 
teiras mais  largas. 


Você  tem  talento 
e  determinação? 
Nós  temos  planos 
para  o  seu  futuro. 


IMa  Doloittc,  você  encontra  tondicòes 
de  irabalho,  treinamento  e  benefícios 
para  aíavancar  sua  vida  profissional 
é  imaJs  do  que  um  emprego: 
è  uma  oportunidade  de  carreira. 
àcché  www,  seufutu  ronâdetóítlexam .  br 
e  saiba  mais. 

Seu  futuro  é  aqui. 


Deloitte. 


-ffl2í]12  Oeloilte  Toudie  TUlmiãitu 


Palco  MPB 


Roberta  Sá 

canta  hoje,  às  19h,  no 
SESI  Centro  (av.  Graça 
Aranha,  l.Tel.:2563- 
4168),  na  terceira  edi- 
ção de  2012  do  "Palco 
MPB",  programa  da 
rádio  carioca  MPB  FM 
(90,3MHz).As  100 
primeiras  pessoas  en- 
tram gratuitamente 
mediante  retirada  de 
senha.  Classificação 
16  anos. 
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FOTOS:  DIVULGAÇÃO 


TONI  HARKONEN/DIVULGAÇÃO 


pin-ups 


circo 


O  'Juliet  Circus', 
de  Victor 
Diógenes,  une 
acrobacias,  belas 
garotas  e  erotismo 
O  Inspiração  vem 
de  nomes  como 
Alberto  Vargas  e 
Milo  Manara 


Elas  são  lindas, 
curvilíneas  e 
ousadas.  As  he- 
roínas de  Vic- 
tor Diógenes 
estão  "no  topo 
do  universo, 
preocupadas 
em  criar  sua 
própria  diver- 
são e  não  mor- 
rer de  tédio  - 
como  morreu  a 
esposa  de  Mar- 
lon  Brando  no  clássico  'O  Úl- 
timo Tango  em 
Paris'". 

Paulista  de  Santo  André, 
o  publicitário  e  artista  grá- 
fico lança  este  mês,  pela 
editora  Conrad  (preço  suge- 
rido: R$  39,  90),  "Juliet  Cir- 
cus -  Um  Sorriso  no  Canto 


da  Boca",  seu  trabalho  de 
estreia  no  mundo  das  his- 

O  erotismo  aqui  é 
sempre  no  sentido 
da  diversão.  Não 
curto  erotismo 
depressivo." 

VICTOR  DIÓGENES,  AUTOR 


tórias  em  quadrinhos. 

Carregadas  de  erotismo, 
as  tiras  da  obra  têm  como 
referência  as  pin-ups  de 
Alberto  Vargas,  o  mundo 
fantasioso  de  Frank  Frazet- 
ta  e,  claro,  as  deusas  insa- 
ciáveis de  Milo  Manara. 
"Pode  ser  uma  inspiração 
para  meninas  e  mulheres 
que  sonham  ser  heroínas 


do  amor  em  contraponto 
ao  mundo  másculo  da  vio- 
lência", explica  o  autor. 

A  trama  se  passa  nos  bas- 
tidores do  circo  da  família 
Arguti,  onde  a  protagonista 
Juliet  e  suas  companheiras 
viveram  a  infância  e  a  ado- 
lescência até  atingir  o  ama- 
durecimento sexual. 

Mulheres  de  atitude, 
elas  comandam  aconteci- 
mentos e  sensações  nos 
quais  os  homens  são  coad- 
juvantes, na  maior  parte 
das  vezes  mascarados  e 
com  rostos  descontruídos  e 
disformes. 

Muito  sexy,  "Juliet  Cir- 
cus" é  certamente  feita  pa- 
ra ambos  os  sexos.  Ao  lei- 
tor, basta  ter  a  mente  aber- 
ta e  livre,  o  metro 


Oi  Futuro  exibe  olhar  de 
Rai  Bandeira  sobre  a  natureza 


Quarenta  e  seis  fotografias 
assinadas  pelo  baiano  radi- 
cado no  Rio  de  Janeiro  Rai 
Bandeira  de  Mello  com- 
põem a  exposição  "Raiz", 
que  o  Oi  Futuro  Flamengo 
abre  hoje,  dentro  do  proje- 
to  "Expofoto". 

A  natureza,  em  suas  ma- 
nifestações mais  singelas,  é 
o  tema  de  todos  os  traba- 
lhos de  Bandeira. 

O  fotógrafo  explora 
texturas  de  elementos  co- 


mo o  relevo  do  solo  e  da 
vegetação,  a  movimenta- 
ção de  nuvens  e  as  ondula- 
ções do  mar. 

Antes  de  abraçar  a  foto- 
grafia, Rai  Bandeira  de  Mel- 
lo -  formado  em  direção 
teatral  pela  UniRio  -  traba- 
lhou ao  lado  do  cineasta 
Nelson  Pereira  dos  Santos  e 
dirigiu  Luis  Fernando  Gui- 
marães e  Louise  Cardoso  no 
curta-metragem  "Heróis". 

O  METRO  RIO 


Programe-se 


►  No  Oi  Futuro  Flamengo 

(rua  Dois  de  dezembro,  63. 
Tel.:  3131-3060). 


►  De  hoje  a  21  de  maio.  De 
terça  a  domingo,  das  nh 
às  20h.  Entrada  franca. 
Classificação  Livre. 


A  finlandesa  Soft  Oksanen: 
visual  dark,  à  la  Marilyn  Manson 


'Expurgo1  revela  a 
escritora  Sof  i  Oksanen 


Em  seu  primeiro  romance, 
"Expurgo"  (Editora  Record. 
Tradução  de  Julián  Fuks, 
350  páginas,  R$  49,90),  a 
finlandesa  (de  origem  esto- 
niana)  com  pose  de  Amy 
Winehouse  Sofi  Oksanen 
prova  que  a  questionável 
combinação  de  ficção  e  a 
descrição  objetiva  da  reali- 
dade pode  não  ser  o  melhor 
instrumento  para  comen- 
tar a  história  de  um  país. 

O  cruzamento  dos  cami- 
nhos da  jovem  Zara  e  da 
idosa  Aliide,  na  Estónia  de 
1992,  é  o  ponto  de  partida 
para  a  escritora  descorti- 
nar a  história  de  subjuga- 
ção que  marca  a  ferro  e  fo- 
go aquele  país,  da  domina- 
ção nazista  à  ocupação  so- 
viética, passando  pela  ins- 
tabilidade do  período  pós- 
fim  da  URSS. 

Cada  início  de  capítulo 
do  romance  tem  o  doloroso 
e  solitário  desabafo  de 
Hans,  cunhado  de  Aliide  e 
objeto  de  sua  paixão,  cujo 
destino  trágico  reflete  a  pior 
face  do  totalitarismo.  "Ex- 
purgo" é  uma  pequena  joia. 


SOFI 

OKSANEN 


►  Capa:  trama  tensa 


o 


PAULO 

MAURICIO  COSTA 

METRO  RIO 


Trecho 

►  "Os  russos  já  haviam  se 
espalhado  de  novo  pelo 
país  quando  uma  noite 
Hans  bateu  na  janela  do 
quarto  dos  fundos.  Aliide 
sacou  o  machado,  Ingel 
começou  a  recitar  o  pai- 
nosso  e  Linda  se  escondeu 
embaixo  da  cama,  mas 
logo  perceberam  do  que  se 
tratava.  Antes  tarde  do  que 
nunca.  Hans  voltara  para 
casa." 


metrocultura 
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Cardápio  de  curtas 

na  hora  do  almoço 

O  Caixa  Cultural  exibe  filmes  brasileiros  a  partir  de  amanhã 


FOTOS  DIVULGAÇÃO 


A  projeção  de  "Historietas 
Assombradas",  de  Victor  Hu- 
go Borges,  abre  amanhã  a 
décima  edição  do  "Curta  no 
Almoço",  que  até  dia  27  leva- 
rá ao  Centro  do  Rio  os  me- 
lhores 20  curtas-metragens 
nacionais  (sete  documentá- 
rios, oito  ficções  e  cinco  fil- 
mes de  animação)  exibidos 
durante  os  cinco  anos  de 
existência  da  mostra. 

As  sessões  têm  até  22  mi- 
nutos. Um  dos  destaques  é  o 
documentário  "Eu  Sou  Co- 
mo Polvo",  no  qual  o  diretor 
Savio  Leite  filma  um  traba- 
lho experimental  do  dese- 
nhista e  escritor  Lourenço 
Mutarelli  (autor  do  romance 
"O  Cheiro  do  Ralo",  adapta- 
do para  o  cinema  por  Heitor 
Dhalia,  com  Selton  Mello  no 
papel  principal). 


Programe-se 


►  Na  Caixa  Cultural  (av.  Almirante  Barroso, 
25,  Centro.  Tel.:  2544-4080) 

►  De  amanhã  a  27  de  abril.  Sessões  às 
I2h30, 13h  e  I3h30.  Ingresso  a  R$  2. 

►  caixa.gov.br/caixacultural 


A  11a  edição  do  "Curta  no 
Almoço"  acontecerá  em  se- 
tembro na  Caixa  Cultural. 

O  METRO  RIO 


►  O  Paradoxo  da  Espera  do 
Ônibus",  de  Christian  Caselli 


►  Datena  em  nova  frente 


Datena 
estreia 
game  hoje 
na  Band 

Co'mandado  pelo  apresenta- 
dor José  Luiz  Datena,  o  ga- 
me-show  "Quem  Fica  Em 
Pé?"  estreia  hoje,  às  21h20, 
na  Band.  Onze  desafiantes 
enfrentam  uma  série  de  per- 
guntas para  alcançar  uma 
premiação  de  R$  100  mil. 

O  programa  vai  ao  ar  às 
segundas,  terças  e  quintas, 
sempre  às  21h20.  o  metro  rio 


Breves 


'Jogos'  ainda 
na  liderança 

RENDA.  "Jogos  Vorazes", 
de  Gary  Ross,  permanece 
na  liderança  das  bilhete- 
rias nos  EUA  e  no  Cana- 
dá, tendo  arrecadado 
neste  fim  de  semana  cer- 
ca de  US$  33  milhões. 
"American  Pie:  O  Reen- 
contro", ficou  em  segun- 
do lugar,  seguido  pela 
versão  em  3D  de  "Tita- 
nic",  de  James  Cameron. 

O  METRO  RIO 

Nicole  deve 
viver  Grace 

NEGOCIAÇÕES.  A  atriz  Ni- 
cole Kidman  está  perto 
de  assinar  contrato  para 
interpretar  Grace  Kelly, 
uma  das  maiores  divas 
da  história  do  cinema, 
em  um  filme  que  será  di- 
rigido pelo  cineasta  fran- 
cês Olivier  Dahan.  As  in- 
formações são  da  revista 
"Variety".  o  metro  rio 


metr®  variedades 
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Na  ponta 
do  lápis 


MARCOS  SILVESTRE 


PRESENTEANDO  SEU  FILHO: 
BRINQUEDOS  E  ROUPAS,  OU 
PREVIDÊNCIA  EAÇÕES? 

Quem  tem  filhos  conhece  bem  o  maior  sonho  de 
todo  pai  ou  mãe  de  classe  média:  dar  uma  boa 
educação  profissional  a  quem  você  mais  ama 
neste  mundo!  O  problema  é  que  hoje  os  casais  - 
assim  como  eu  e  minha  amada  Luciane  -  estão  tendo 
filhos  mais  tarde.  Quando  chega  a  hora  da  faculdade, 
os  pais  já  estão  entrando  na  pré-aposentadoria,  com 
os  naturais  desafios  para  o  orçamento  familiar. 

Este  momento  de  "renda  minguada"  torna  quase 
impossível  bancar  uma  boa  facudade  particular  (e  as 
pesadas  despesas  de  um  jovem  universitário)  sem  per- 
der o  equilíbrio  financeiro.  Melhor,  então,  é  planejar- 
se  para  reservar  aos  poucos  a  grana  para  uma  boa  fa- 
culdade, até  mesmo  uma  pós-graduação. 

Além  disso,  você  desejará  que  seu  filho  se  concen- 
tre nos  estudos  universitários,  evitando  que  ele  tenha 
de  trabalhar  apenas  para  pagar  a  própria  faculdade  (se 
for  para  ganhar  experiência,  Ok!).  A  solução  é  realizar 
um  bom  planejamento  financeiro.  Lu  e  eu,  por  exem- 
plo, fizemos  o  seguinte  quando  os  filhos  nasceram: 
iniciamos  um  plano  de  previdência  privada  para  cada 
um,  depositando  R$  250  por  mês. 

Conforme  nossas  projeções,  este  investimento  de- 
verá gerar  o  retorno  de  (pelo  menos)  R$  1.000,00  men- 
sais, atualizados  em  valores  da  época,  durante  60  me- 
ses (cinco  anos),  a  partir  do  momento  em  que  cada  um 
completar  18  anos.  Estará  garantida,  portando,  uma 
boa  faculdade  particular  para  cada  um. 

Outra  providência  que  tomamos:  em  seu  aniversá- 
rio de  um  ano,  cada  pequeno  ganhou  uma  carteira  da 
Bovespa,  com  ações  de  cinco  mega-empresas,  no  valor 
de  R$  10  mil.  Quando  nossos  filhos  terminarem  a  fa- 
culdade, lá  pelos  23  anos,  terão  em  mãos  algo  entre  R$ 
50  mil  e  R$  100  mil  corrigidos  em  valores  da  época,  di- 
nheiro suficiente  para  bancar  uma  pós-graduação  de 
bom  nível  (quem  sabe  até  no  exterior!). 

E  você,  como  está  cuidando  do  futuro  do  seu  filho? 
Acredito  que  tem  feito  o  máximo  que  pode.  No  próxi- 
mo aniversário,  ao  invés  de  cubri-lo  de  presentes  e 
roupinhas  novas,  que  tal  pensar  em  previdência  e 
ações?  Lu  e  eu  priorizamos  dar  a  nossos  filhos  algo 
realmente  impactante  para  sua  qualidade  de  vida  fu- 
tura: bons  investimentons,  para  garantir-lhes  a  "ri- 
queza" de  uma  boa  educação  profissional! 


Prof .  Marcos  Silvestre  é  Economista  com  MBA  em  Finanças  e  Controladoria  pela 
Universidade  de  São  Paulo.  Há  21  anos  atua  como  educador  e  planejador  financeiro 
especializado.  Idealizou  na  UNICÂMP  o  PROF®  Programa  de  Reeducação  e  Orienta- 
ção Financeira.  É  fundador  da  SOBREDinheiro®  Sociedade  Brasileira  de  Estudos  so- 
bre Dinheiro  e  autor  dos  bestsellers  12  Meses  para  Enriquecer  -  0  Plano  da  Virada  e 
Investimentos  à  Prova  de  Crise.  Dirige  o  site  www.oplanodavirada.com.br  e  apre- 
senta a  coluna  diária  e  o  programa  semanal  Na  Ponta  do  Lápis  na  BandNews  FM. 


Horóscopo 


Está  escrito  nas  estrelas 


Tf 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Deixe  que  as  outras  pessoas  tragam  novidades  e  boas  pers- 
pectivas que  poderão  aliviar  toda  a  tensão  que  você  possa  es- 
tar sentindo.  Aceite  a  ajuda  alheia. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Mudanças  nos  relacionamentos,  hoje  alguém  novo  pode  sur- 
gir e  mudar  o  brilho  no  seu  olhar.  Esteja  atento  à  presença  de 
pessoas  mais  alegres  e  envolventes. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Capture  o  bom  da  vida  e  deixe  as  divergências  de  opiniões 
dos  outros  para  lá.  Você  já  tem  muitas  coisas  suas  para  se 
ocupar,  não  desperdice  o  seu  tempo. 

Câncer  (21/6  a  22/7) 

Olhos  voltados  para  novidades  e  coisas  que  possam  estar  se- 
duzindo a  sua  mente.  Tenha  mais  cuidado  para  não  deixar  de 
dar  a  devida  atenção  para  as  pessoas. 


Os  invasores 
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VOCÊ  VÉM  ESDMIGD 

■finto]  fumik 

DQtlEEUTOFftiER 
ND  SEU  rUHOtf  Jj 

TEHFORJW.          ^  M 
TEh  PENSAI] 

EWLET&E  ZJn 
PtóStEOL  AÉREA  T  ■ 

Cruzadas 


Rc-vííws  COQL2FTFLL 


Ççrnprgr 
urram* 
pil 

T       por  n!gijrrm  cww 
Tiluln  ri*  álbum  rlc 
TúÇjihhú  (MPB) 

FtírBtrwn- 
ji    .- 1  • 

r  rtnrs: 

5i-ir=:nj 
dn  IeíLups. 
pára 

▼ 

5" "  =■■■_-=  -M 

alras-D  ní 
ipaga- 
nirrl^  He 

Pitrre 

Shrm. 
:i  lrn:i  úu 
Mj,- 

fnrj 

> 

Nk-aLai 

\?\.  arlDT 

Camdn. 
um  mrjlnz 
Tnu 

■r 

Me 

fA-. 

(br  04 

m\ 

EUJOtfl- 
riç  í-C  *■ ; 

,* 

/ 



Jraimlr 

fprejui 

'Ptam; 

Nc-nic  lia 
1  1'  "lIm 

El  cprnp 
u-.-lu-. 

* 

L 

Vrlarfilna 
Uue  atua 

T 

Fsçi  rju« 

.:.  ':  ila 
fli»orJD 
nvian 

hrrnnn  úg 
TèCu 
|HC| 

c  errem* 

r 

* 

Iniciais 
d  d  fiei  da 

hps 

Soluções 


!:■'(!. ir. 


□□□IJOCÍDD 


m 

SI 

□□■c 

i 

1 

J 

l 

0 

■1 

□□Dia 

i 

:i 

1 

■BC 

1  1 

3ir 

1  " 

OEK1 

□□DD 

□□■□□□□■ 

UE]  UE 

□□l 

V 

s 

ih 

□□□□□□□□ 

t 

Siiílnlcu 

S 

1  c 

- 

h 

i  t  i, 

L 

\  \\ 

i 

l 

t 

1   L  L 

l 

.  t 

ti 

l 

í  í  í 

■ 

~  1 

s 

t 

ÍTf  í 

11 

i-  5 

4. 

4 

ò  I  i 

1 

■ 

1 

£  i  E 

1 

■  i 

■ 

í 

V  9  l 

1 

!  i: 

ç 

K 

'   h  1 

t 

| 

Sudoku 

Para  solucionar  a  pgo,  basla  preencher  com  núm«ros  de 
1  a  9  as.  linhas  verticais  e  húrizontòis  rfipeb-3DS 
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CHEGOU 
O  LIVRO! 


Leitor  fala 

Sem  as  sacolinhas 

Com  a  desculpa  de  minimizar  a  poluição, 
a  Associação  de  Supermercados  pre- 
tende suspender  em  caráter  nacional  a 
entrega  das  sacolinhas,  fazendo-nos  ter 
de  comprar  sacolas  retornáveis  ou  usar 
caixas  de  papelão.  Será  que  o  açúcar,  o 
feijão,  o  arroz,  a  ervilha,  a  farinha  de 
trigo,  a  de  mesa,  a  margarina,  a  maio- 
nese, o  requeijão  etc.  serão  entregues 
aos  consumidores  sem  involução,  em 
grãos,  em  pó,  massa  ou  líquido,  e  inteira- 
mente a  granel,  ou  é  apenas  o  plástico 
das  sacolas  que  gera  poluição  e  as  emba- 
lagens dos  produtos,  não? 
Aécio  Cavalcanti  -  Rio  de  Janeiro,  RJ 

Violência  na  Rocinha 

As  mortes  em  uma  área  com  UPP,  ou 
seja,  ocupada  pelas  forças  do  estado, 
preocupam.  Mostram  que  a  paz  de  fato 
ainda  não  chegou  à  comunidade.  Por 
outro  lado,  o  governo  não  poderia 
mesmo  ter  outra  atitude:  o  discurso 
anuncia  que  o  poder  público  não  vai  re- 
cuar, o  que  já  é  um  alento. 
Victor  Guimarães  -  Rio  de  Janeiro,  RJ 

Corrupção  no  DF 

Mais  um  político  fará  uso  das  ferramen- 
tas de  que  dispõe  sua  classe  para  escapar 
a  punição  maior.  Ele  pode  sair.  Mas  a  cor- 
rupção permanece  amparada  pela  lei. 
Fátima  Guedes  -  Rio  de  Janeiro,  RJ 


ITI  et  r©  Pergunta 

Você  acredita  que  o  serviço  da 
Barcas  S/A  vai  melhorar  com  a 
administração  da  CCR? 


1^ È  §  •  JLt^^      Siga  0  Metro  110  Twitter: 
@jornal_metro 


(§brubaldino:  Acho  que  sim.  Até  porque 
o  serviço  das  Barcas  não  pode  ser  pior. 

(9marceblan_7i:  Só  poderemos  ver  isso 
com  o  tempo.  Mas  acredito  que  as 
barcas  vão  melhorar.  O  que  se  espera  é 
respeito  aos  passageiros. 

@fer_nery:  É  preciso  dar  um  voto  de 
confiança  à  nova  administração. 


Web 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Procure  selecionar  objetivos  mais  espiritualizados  para  evi- 
tar entrar  em  confronto  com  as  pessoas,  tente  mudar  para  vi- 
ver melhor  e  em  paz  com  os  outros. 

Virgem  (23/8  a  22/9) 

Deixe  disputas  inúteis  de  lado  e  trate  de  prestar  atenção  em 
pessoas  bem  interessantes  que  podem  fazer  o  seu  dia  valer 
a  pena.  Dia  de  romances  repentinos. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Cuide  da  sua  saúde  e  das  suas  emoções,  alguns  exageros  po- 
dem deixar  o  seu  corpo  e  o  emocional  um  pouco  fragiliza- 
dos. Mude  o  seu  estilo  de  vida  para  melhor. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Coisas  boas  podem  acontecer  sem  a  sua  interferência,  não 
reme  contra  a  maré,  deixe  que  as  novidades  do  dia  possam 
lhe  ajudar  naturalmente.  Apenas  aprecie. 


Para  falar  com  a  redação:  leitor.rj@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook:  www.facebook.com/metrojornal 


www.estrelaguia.com.br 


Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Dia  positivo  para  se  obter  novos  conhecimentos  e  ter  acesso  a 
novidades  tecnológicas,  abra  a  sua  mente  para  coisas  que  tra- 
rão boas  oportunidades  para  você. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

Notícias  pintando  na  área,  novas  possibilidades  de  resolver 
coisas  antigas  que  ainda  estão  pendentes  e  sem  uma  solução 
apropriada.  Procure  se  atualizar. 
Aquário  (21/1  a  19/2) 

Novos  amores  e  muita  simpatia,  pessoas  bem  interessantes  po- 
dem atrair  a  sua  atenção  e  acabar  dando  liga,  dia  de  paquerar 
e  estar  no  centro  das  atrações. 

Peixes  (20/2  a  20/3) 

Hoje  a  impaciência  das  outras  pessoas  pode  se  tornar  um  obs- 
táculo a  ser  vencido.  Desejos  e  cobiças  por  coisas  novas  ten- 
dem a  agitar  as  pessoas  e  o  mercado. 


metr@esporte 
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MARCELO  SADIO/VASCO. COM. B 


Vasco  espera 
por  súmula 
para  escalar 
a  equipe 

Depois  do  bate-boca  e  da 
tentativa  de  agressão  o  ár- 
bitro Wagner  dos  Santos 
Rosa,  após  o  clássico  contra 
o  Flamengo,  sábado,  pela 
Taça  Rio  -  o  time  alega  que 
ele  não  marcou  um  pênalti 
claro  em  Thiago  Feltri  -,  o 
técnico  do  Vasco,  Cristóvão 
Borges,  aguarda  a  entrada 
da  súmula  do  jogo,  hoje,  na 
Federação  de  Futebol  do 
Rio  de  Janeiro  (Ferj),  para 
saber  qual  time  poderá  es- 
calar na  última  rodada  da 
Taça  Rio,  domingo,  às  16h, 
contra  o  Nova  Iguaçu,  em 
Moça  Bonita. 

O  cruz-maltino  precisa 
vencer  para  ir  à  semifinal 
sem  depender  de  outros  re- 
sultados. De  cara,  Cristóvão 
sabe  que  não  poderá  contar 
com  Diego  Souza  e  Fagner 
-  que  receberam  o  terceiro 
cartão  amarelo  no  clássico 
-,  e  o  zagueiro  Dedé,  que 
está  machucado  e  só  volta 
aos  gramados  em  maio. 

Mas,  o  juiz  disse  que  ex- 
pulsou jogadores  no  final 
do  jogo,  cartões  que  serão 
relatados  na  súmula.  Pelas 
imagens,  estavam  envolvi- 
dos na  confusão  Diego  Sou- 
za, Felipe  Bastos,  Rodolfo  e 
Eduardo  Costa,  o  metro  rio 


Fogão  também 
está  na  semifinal 

O  Glorioso  bate  o  Friburguense  com  gois  de  Loco  Abreu  e  Herrera  (2)  e,  assim 
como  o  Fia,  garante  vaga  na  próxima  fase  com  uma  rodada  de  antecedência 


SÁTIRO  SODRE/AGIF 


3  t 

x 

Botafogo:  Jefferson;  Lucas  (Lucas  Zen),  Antônio  Car- 
los, Fábio  Ferreira  e  M.  Azevedo;  M.  Mattos  □,  Rena- 
to, Fellype  Gabriel  e  Andrezinho  □;  Elkeson  e  Loco 
Abreu  (Herrera).  Técnico:  Oswaldo  de  Oliveira 

i  m 

Friburguense:  Marcos;  Sérgio  Gomes  □,  Cadão  □, 
Diego  Guerra  e  Flavinho;  Elan  □,  Lucas,  Marcelo  e 
Jorge  Luiz  (Douglas);  Rómulo  e  Ricardinho  (Ziqui- 
nha).  Técnico:  Gérson  Andreotti 

•  Estádio:  Engenhão  •  Gois:  Loco  Abreu  aos  34'  do  ig  tempo,  Herrera  aos 
37'  e  41'  e  Douglas  aos  40'  do  2g  •  Arbitragem:  Eduardo  cordeiro  Guima- 
rães (RJ),  auxiliado  por  Edney  Guerreiro  Mascarenhas  (RJ)  e  Marco  Aurélio 
dos  Santos  Pessanha  (RJ)  •  Pagantes:  2.824  •  Renda:  R$  43-220 

82  rodada 


DOMINGO,  16H 


Flamengo 
Nova  Iguaçu 
Macaé 
Resende 
Fluminense 
Friburguense 
D.  de  Caxias 
Boavista 


Americano 

Vasco 

V.  Redonda 

Bangu 

Olaria 

Bonsucesso 

Madureira 

Botafogo 


7MT 


SUA  CORRIDA  NO  220V. 


27.04 


AREIA  DA  PRAIA  DA  BARRA  DA  Tl  JUCA 

POSTO  3 


Não  foi  uma  atuação  primo- 
rosa, mas  o  Botafogo  jogou 
o  suficiente  para  vencer  o 
Friburguense  por  3  a  1,  on- 
tem, no  Engenhão  -  gois  de 
Loco  Abreu,  que  retornou  ao 
time  após  três  jogos  fora  e 
do  argentino  Herrera,  que 
entrou  no  seu  lugar  no  ini- 
cio do  segundo  tempo  -  e 
garantir  vaga  na  semifinal 
da  Taça  Rio,  com  uma  roda- 
da de  antecedência. 

O  alvinegro  foi  beneficia- 
do pelo  empate  do  Resende 
com  o  Volta  Redonda,  em  1 
a  1.  O  Friburguense,  por  ou- 
tro lado,  não  tem  mais  qual- 
quer aspiração  no  torneio, 
mas  também  não  corre  ris- 
co de  rebaixamento. 

O  Botafogo  chegou  a  17 
pontos,  um  a  menos  que  o 
Flamengo,  no  Grupo  A.  Na 
última  rodada,  o  Glorioso 
enfrenta  o  Boavista,  domin- 
go, às  16h,  em  São  Januário, 
para  tentar  tirar  a  primeira 
colocação  do  Flamengo. 

Aos  23  minutos  do  pri- 
meiro tempo,  o  goleiro  bo- 
tafoguense  Jefferson  de- 
fendeu pênalti  mal  marca- 
do pelo  árbitro  evitando 
que  o  Friburguense  saísse 
na  frente.  O  jogo  seguiu 
sem  emoções  até  que  Loco 
Abreu  marcou  ainda  no 
primeiro  tempo.  Herrera 
ampliou  no  segundo,  o  Fri- 
burguense assustou  com 
Douglas  aos  40  minutos, 
mas  novamente  Herrera 
marcou  o  gol  tranquiliza- 
dor e  garantiu  a  vaga  aos 
41  minutos,  o  metro  rio 


esporte 

TAÇA  RIO 

CLASSIFICAÇÃO 

GRUPO  A 

P 

V 

GP  SG 

FLAMENGO  18 

6 

14  7 

BOTAFOGO  17 

5 

17  10 

RESENDE  13 

3 

9  4 

MACAÉ  12 

4 

13  0 

OLARIA  9 

2 

7  0 

NOVA  IGUAÇU  8 

2 

7  -3 

MADUREIRA  7 

2 

7  -5 

BONSUCESSO  6 

1 

10  -3 

GRUPO B 

P 

V 

GP  SG 

BANGU  12 

3 

7  2 

VASCO  11 

3 

14  5 

FLUMINENSE  10 

3 

10  1 

V.  REDONDA  8 

2 

9  -2 

D.  DE  CAXIAS  8 

2 

6  -2 

AMERICANO  5 

1 

12  -3 

FRIBURGUENSE  5 

1 

6  -5 

BOAVISTA  4 

1 

10  -6 

7*  RODADA 

SÁBADO 

Madureira  1x2  Fluminense 
Olaria  oxo  D.Caxias 
Bangu   1  x  o  Macaé 
Vasco  1x2  Flamengo 

ONTEM 

Botafogo  3x1  Friburguense 
Bonsucesso  3x3  Boavista 
Americano  2x2   Nova  Iguaçu 
Volta  Redonda  1  x  1  Resende 


CARREGUE  SUAS  ENERGIAS! 

INSCRIÇÕES  ABERTAS: 

www.nightrun.com.br 

PROVAS  DE  5  E  10  KM. 


metroesporte 
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Flu  já  não  depende 
mais  de  si  mesmo 


DHAVID  NORMANDO/PHOTOCAMERA 


O  Fluminense  precisa  derro- 
tar o  Olaria  e  torcer  para 
que  Vasco  ou  Bangu  não 
vença  na  última  rodada  da 
Taça  Rio,  domingo,  às  16h, 
para  continuar  sonhando 
com  uma  vaga  nas  semifi- 
nais do  segundo  turno. 

Caso  conquiste  a  Taça 
Rio,  o  Flu  será  campeão  es- 
tadual de  forma  direta,  por 
ter  sido  campeão  da  Taça 
Guanabara  -  primeiro  turno 
do  Carioca.  O  título  anteci- 
pado seria  importante  para 
evitar  que  as  finais  do  Esta- 
dual atrapalhem  a  campa- 
nha do  Tricolor  no  mata-ma- 
ta  da  Libertadores. 

Pelo  torneio  sul-america- 
no,  o  Flu  enfrenta  o  Boca  Ju- 
niors,  quarta-feira,  às  22h, 
no  Engenhão,  pela  última 
rodada  da  fase  classificató- 


ria.  O  tricolor  já  está  classifi- 
cado para  as  oitavas,  mas 
briga  para  garantir  o  pri- 
meiro lugar  geral,  o  que  lhe 
daria  o  direito  a  pegar  um 
rival  teoricamente  mais  fra- 
co na  outra  fase.  o  metro  rio 


RJX  perde  e  empata 
playoff  da 


A  torcida  lotou  ontem  o 
Maracanãzinho,  para  o  se- 
gundo jogo  da  semifinal 
entre  o  RJX  (RJ)  e  o  Vôlei  Fu- 
turo (SP)  pela  Superliga 
masculina  de  vôlei  11/12. 
No  entanto,  nem  mesmo 
os  11.400  torcedores  pre- 
sentes, recorde  de  público 
desta  edição  da  competição 
masculina,  foram  capazes 
de  impedir  a  vitória  do  ti- 
me de  Araçatuba,  por  3  a  1 
(18/25,  27/25,  25/23  e 
25/21),  em  2hl4  de  jogo. 

Com  o  resultado,  o  Vôlei 
Futuro  empatou  a  série  me- 
lhor de  três  e  levou  a  deci- 
são para  o  terceiro  jogo.  O 
duelo  decisivo  será  realiza- 
do sexta-feira,  às  2 lh,  no 
ginásio  Plácido  Rocha,  em 
Araçatuba  (SP). 

O  vencedor  da  partida 


la  í 


terá  como  adversário  na 
decisão  o  Sada  Cruzeiro 
(MG),  que  passou  pelo  Vi- 
vo/Minas na  outra  semifi- 
nal, com  duas  vitórias.  A  fi- 
nal será  dia  21.  o  metro  rio 


RIO:  'Quero  sair 
pela  porta  da  frente' 

O  Após  marcar  o  gol  da  vitória  do  Fia  sobre  o  Vasco,  sábado,  por  2  a  1,  nos 
acréscimos,  Ronaldinho  dá  a  entender  que  pode  deixar  o  clube  em  breve 


ANDRÉ  PORTUGAL/VIPCOMM 


A  relação  entre  Ronaldi- 
nho Gaúcho  e  Flamengo, 
que  quase  ruiu  após  a  der- 
rota de  virada  para  o  Eme- 
lec,  quinta-feira,  pela  Li- 
bertadores, melhorou  um 
pouco  depois  que  o  camisa 
10  marcou  o  gol  da  vitória 
sobre  o  Vasco,  sábado,  pela 
Taça  Rio,  de  pênalti,  aos  47 
minutos  do  segundo  tem- 
po. Mas,  o  clima  entre  o  jo- 
gador e  a  diretoria  segue 
pesado  -  ao  contrário  do 
relacionamento  entre  ele  e 
a  torcida  que  está  em  crise 
h;á  tempos. 

Depois  da  vitória,  RIO 
deu  a  entender  que  está 
considerando  a  hipótese 
de  deixar  a  Gávea.  "Desde 
que  cheguei  aqui  sempre 
fui  tratado  com  carinho  e 
amor.  E  é  dessa  forma  que 
espero  sair  daqui,  pela 
porta  da  frente",  disse  o 
meia-atacante. 

Para  o  Flamengo,  além 
de  se  livrar  do  jogador  que 
não  vem  correspondendo 
em  campo  o  alto  investi- 
mento feito  pelo  clube 
desde  o  início  do  ano  pas- 
sado, a  saída  de  Ronaldi- 
nho, seria  uma  forma  de 
ficar  livre  também  do  sa- 
lário de  cerca  de  R$  1,1  mi- 
lhão, que  desde  o  rompi- 
mento do  contrato  com  a 


4  *y  vezes  faltou  Ro- 
X^naldinho  Gaúcho 
aos  treinos  só  neste 
ano,  seja  por  insónia 
ou  diarreia  -  uma  mé- 
dia de  quatro  ausên- 
cias por  mês. 


►  Em  baixa  com  a  torcida,  Rio  beija  o  escudo  rubro-negro 


Hm 


Traffic,  tem  sido  bancado 
integralmente  pelo  Fla- 
mengo. 

"Ficamos  alguns  jogos 
sem  vencer  e  isso  é  muito 
ruim.  Para  jogar  aqui  no 
Flamengo  tem  que  saber 
conviver  com  a  pressão  e 
tem  que  ter  algo  mais",  re- 
sumiu o  jogador,  comemo- 
rando o  gol  da  vitória  so- 
bre o  Vasco. 

Com  a  vitória  sobre  o 
Vasco,  o  Flamengo  mante- 
ve a  liderança  do  Grupo  A 
com  18  pontos  e  está  clas- 
sificado para  a  semifinal 
com  uma  rodada  de  ante- 


"Sempre  fui 
tratado  com 
carinho  e  amor.  É 
como  espero  sair 
daqui,  pela  porta 
da  frente/' 

RONALDINHO  GAÚCHO 

cedência.  O  próximo  ad- 
versário rubro-negro  no 
returno  do  Campeonato 
Carioca  é  o  Americano,  do- 
mingo, às  16h,  no  Enge- 
nhão, pela  oitava  e  última 
rodada  da  Taça  Rio. 

O  METRO  RIO 


Fia  faz  jogo 
da  vida 
na  Liberta 

Lanterna  do  Grupo  2  da 
Libertadores  com  5  pon- 
tos, o  Flamengo  precisa 
vencer  o  líder  e  já  classifi- 
cado Lanusm(ARG),  quin- 
ta-feira, às  19h30,  no  En- 
genhão, e  torcer  por  em- 
pate entre  Olimpia  e  Eme- 
lec  para  garantir  vaga  nas 
oitavas  de  final  da  compe- 
tição. O  METRO  RIO 


06.05 


LOCAL:  tíOtfuMetfTO  AOS  pftArttfHAS 
PÇWZSO:  fO  MfLHAS  (ifitDNiOvAL  OU  DUPLA) 


/Ok 


metr© 


